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Premian a los doctores Ripoll y De Prado
por una investigacion con celulas madre

El trabajo, que ha desarrollado junto al especialista Javier Vaquero, ha obtenido
un galardén de la Fundacién Mapfre por su aportacion a la traumatologia

CONCHA ALCANTARA MURCIA

La noticia del premio le pilld ayer
al traumatélogo murciano Pedro
Luis Ripoll en el quirdfano. «Esto
supone sentir compensadas
muchas renuncias que se hacen
por el trabajo. En momentos como
este cobran sentido», reflexiona
Ripoll, que celebré el Premio Fun-
dacion Mapfre al Desarrollo de la
Traumatologia operando cuatro
rodillas ¥ un hombro en el Hospi-
tal San Carlos de Murcia. «Me gus-
ta trabajar, explica, «pero en equi-
po». Por eso en el reconocimiento
que ha obtenido incluye a sus cole-
gas, Mariano de Prado y Javier
Vaguero, gue le han acompafiado
en el largo camino de una investi-
gacién desarrollada al amparo de
la Fundacién Amical (Asociacién
Meédica para la Investigacion y
Desarrollo de las Ciencias del Apa-
rato Locomotor) vy patrocinada por
CajaMurcia. «Esto es una cuestion
de suerte porque hay muchos com-
pafieros que han hecho un trabajo
igual o mejor y no han sido reco-
nocidosy, senala,

Habra sido suerte pero la han
buscado con esmero. La investiga-
cion, que ha demostrado el éxito
del tratamiento con células madre
en casos de necrosis 6sea, lesiones
del cartilago articular y pseudo-
artrosis, les llevd dos arfios de arduc
trabajo. La primera etapa la desa-
rrollaron junto a la Facultad de
Veterinaria de la Universidad de
Ledén y se basaba en la experimen-
tacion con animales. Después pasa-
ron ala parte clinica, en la que tra-
taron 100 casos reales que abarca-
ban desde las articulaciones de la
cadera, rodilla y hombro a defec-
tos del cartilago v pseudo artrosis.
«La parte clinica se realizd en casos
en casi todas 1as articulaciones del
cuerpoy, asegura Ripoll.

Esta experiencia sobre el empleo
de células madre ha sido la mas
importante que se ha realizado en
Espana en esta disciplina médica
¥ una de las més relevantes del
mundo en su aplicacién. Por una
parte ha demostrado la eficacia del
tratamiento en tres tipos de lesio-
nes y por otro crea un abanico enor-
me de expectativas de cara al futu-
1o, ya que este tipo de células, tam-
bién llamadas troncales, pueden
convertirse en cartilago, hueso o

MEDICOS. Mariano de Prado y Pedro Luis Ripoll, creadores de la Fundacién Amical, en su despacho. /F.A.
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Aungue el Premio de 1a Fundacién
Mapfire supone un gran reconoci-
miento, no es el primero que reci-
ben en la Fundacion Amical, Aso-
ciacién Médica para la Investiga-
cién ¥ Desarrollo de las Ciencias
del Aparato Locomotor. «Es nues-
tro octavo premio y estamos muy
satisfechos», dice Pedro Luis
Ripoll, fimdador de 1a entidad jun-
to a Mariano de Prado. E1 mas
reciente es el conseguido en el
2005, el XIV Trofeo USP Hospita-
les a la medicina deportiva. Ese

El octavo galarddn de una
fundacion emprendedora

misme afio recibieron el premio
Los Mejores que otorga La Verdad
Grupo Multimedia. En 2004 logra-
ron el Premio Asociacién Espa-
1iola de Artroscopia por el trata-
miento de las lesiones completas
del manguite de los rotadores con
sistema de anclaje-traccién; en

El objetivo de la
entidad es
promover técnicas
poco invasivas

2002, el mismo premio por los injer-
tos osteocondrales aut6logos en
mosaico como tratamiento de las
lesiones focales del cartilago dela
rodilla, ¥ el Premio Videomed por
el Tratamiento de roturas del liga-
mento cruzado anterior H-T-H; en
2000 el Laurel de Murcia por su
labor en el desarrollo de 1a ciencia
e investigacion; en 1998 el Premio
de la Asociacién Espariola de Pren-
sa Deportiva; y en 1997 el Premio
Asociacién Espafiola de Artros-
copia por Tratamiento de la oste-
ocondritis disecante mediante
injerto autdlogo transcondilar: El
objetivo de Amical es promover el
desarrollo de técnicas minima-
mente invasivas en la cirugia del
aparato locomotor ¥, de momento,
lo estan consiguiendo.

musculo. «Dan una gran esperan-
za a las personas que sufren de cual-
quier enfermedad del aparato loco-
motor, aunque eso se dara en el
futuros, dice Ripoll, que apunta que
apesar de que el horizonte del tra-
tamiento es prometedor prefiere no

lanzar las campanas al vuelo.
Desde que €l equipo de Ripoll uti-
liz6é por primera vez en Espafia
células madre para una necrosis
cefalica de la cabeza femoral en
agosto de 2006, €l tratamiento se ha
generalizado en la sanidad publi-
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ca y privada, lo que supone una
gran satisfaccion para el trauma-
tologo. «Hemos dedicado gran par-
te de nuestra vida a nuestra voca-
cién como médicos, asi que signi-
fica mucho conseguir resultados»,
afirma.




